2025/10/○

１年後のゴールリスト



これから12ヶ月後に、あなたが成し遂げていたいと願う、主なゴールを３から５つ挙げて下さい。
「当講座を通じて実現したいこと」という視点でも結構です。できる限り具体的に記載しましょう。
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